Workshop Levend Verlies 
Als onderdeel van de serie Verhalen Ophalen is op donderdag 19 maart van 14.00-16.00 uur de workshop Levend Verlies.
Want Rouw ervaar je niet alleen na een overlijden. Ook als je zorgt voor een naaste kun je (levend) verlies en rouw voelen. In deze workshop gaan we in op verschillende aspecten van verlies en zoeken we samen naar krachtbronnen.
Begeleiding: Begeleiding: Yvette van Bladeren (Tandem Mantelzorg) en Corina Voskamp (Questio)
Deze workshop is inmiddels vol geboekt. 

De eerstvolgende workshop uit de Serie Verhalen Ophalen is de Workshop Troostrijk vilten. Voor meer informatie of inschrijven zie https://haarlem.remonstranten.nl/agenda/#2026-03-01/list 
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